
 
 

ПЛАН 

мероприятий, посвященных Дню охраны труда на тему  

«Благоприятная психосоциальная рабочая среда: путь к 

процветанию работников и сильной организации». 

 

 
 

Цель:  

Совершенствование системы охраны труда в части управления 

психосоциальными рисками для обеспечения профессионального долголетия и 

процветания сотрудников образовательных организаций Камышинского 

муниципального района 

Ключевая задача:  

  Переход от формального соблюдения техники безопасности к 

активному созданию психологически безопасного и поддерживающего 

рабочего пространства. 



 № 

п/п 

 Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

 Мероприятия Территориальной организации Профессионального союза работников 

народного образования и науки Российской Федерации Камышинского района 

Волгоградской области и комитета образования   администрации Камышинского 

муниципального района 

1. Семинар для уполномоченных по охране руда и 

председателей первичных профсоюзных 

организаций ОО по теме: «Благоприятная 

психосоциальная рабочая среда: путь к 

процветанию работников и сильной 

организации». 

29.04.2026г. 

(на базе 

МКОУ СШ 

№ 7 г. Петров 

Вал) 

Суслова Н.В., 

внештатный 

инспектор 

охраны труда 

ТОП 

2. Районный профсоюзный конкурс видеороликов 

«Профсоюзный антистресс» 

до 04.05.2026  первичные 

профсоюзные 

организации   ОО 

3. Районный марафон: Неделя «Психологической 

разгрузки» 

27.04.-

04.05.2026 

профсоюзные 

организации   ОО 

4. День консультаций по вопросам охраны труда 

«Вопрос – ответ» 

 28.04.2026 г.   Суслова Н.В., 

внештатный 

инспектор 

охраны труда 

ТОП 

5. Тематическая проверка Комитета образования 

администрации Камышинского муниципального 

района и ТОПС работников образования 

Камышинского района по вопросам соблюдения 

трудового законодательства и иных 

нормативных правовых актов, содержащих 

нормы трудового права в образовательных 

организациях Камышинского муниципального 

района 

В течение 

месяца 

Р.Р.Ахметшин, 

методист МКУ 

ИМЦ, 

 Суслова Н.В., 

внештатный 

инспектор 

охраны труда 

ТОП 

6. Рассмотреть вопрос по охране труда на 

совещаниях с руководителями ОО 

 В течение 

месяца 

Шушкин А.В., 

консультант 

Комитета 

образования 

7.  Заседание совместной комиссии по охране 

труда Территориальной организации 

Профессионального союза работников 

народного образования и науки Российской 

Федерации Камышинского района 

Волгоградской области и комитета образования   

администрации Камышинского муниципального 

района 

В течение 

месяца 

 Суслова Н.В., 

внештатный 

инспектор 

охраны труда 

ТОП 

Мероприятия первичной профсоюзной организации Лебяжинский детский сад 

8. Собрание 28 апреля с единой повесткой дня 

«Благоприятная психосоциальная рабочая 

среда: путь к процветанию работников и 

сильной организации». 

28.04.2026 г Уполномоченные 

по охране труда, 

руководители 

ОО, 

Неделю психологической разгрузки с 27.04 по 04.05 

9. Просмотр презентации «Благоприятная 

психоэмоциональная среда: путь к 

процветанию и сильной организации. 

27.04. 2026 г Председатель 

ППО 



10. Экспресс 

тест на стресс для воспитателей и родителей. 

27.04. 2026 г Председатель 

ППО 

Воспитатели 

11. Тренинги по управлению стрессом: обучение 

техникам осознанности, когнитивно-

поведенческим методам профилактики 

выгорания. 

1.Антистресс-тренинг. 

2.Социально — психологический тренинг для 

педагогов. 

28.04. 2026 г Председатель 

ППО 

уполномоченный 

по охране труда 

12. Мастер-класс «ЭмоциЯ: понимай, выражай, 

управляй». 

30.04. 2026 г Председатель 

ППО 

13. Конкурс плакатов и демонстрационные 

дни — это творческие активности, которые 

позволяют работникам ДОУ выразить своё 

видение безопасного климата в учреждении. Это 

мероприятие поможет включать как внутренние, 

так и внешние инициативы, направленные на 

формирование культуры безопасности и 

создание комфортной среды для детей. 

30.04. 2026 г Председатель 

ППО 

14. Провести комплексные и целевые обследования 

состояния условий труда на рабочих местах с 

составлением актов проверок, подведением 

итогов и поощрением лучших работников. 

до 08.05.2026 

г 

уполномоченные 

по охране труда 

15. Организовать выставки наглядной агитации по 

безопасности труда 

до 08.05.2026 

г 

ответственные по 

охране труда в 

ОО 

 

16. Провести анализ: 

 - прохождения обучения и проверки знаний 

требований охраны труда (всех работников 

учреждения); 

до 08.05.2026 

г 

ответственные по 

охране труда в 

ОО 

 

17. Разместить в ВК в   группе ОО информацию о 

проведении мероприятий, посвященных 

Всемирному дню охраны труда» 

до 08.05.2026 

г 

ответственные по 

охране труда в 

ОО 

 

 


